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放声表达意见对于创造一个和平、充满正义和可持续发展的未来至

关重要。今年，人权行动声势浩大，年轻人的运动尤其踊跃。 

 

在每个区域，人们都在为希望而努力。 

 

从不断加剧的气候危机，到反对不平等和压迫制度的斗争。 

 

从有权对自己的身体做知情决定，到有权参与制定国家政策。 

 

妇女、男子和青年和平地进行抗争，他们的勇气、明确的态度和所

遵循的原则令我深受鼓舞，为创造更大的自由和正义而努力。 

 

他们的呼声是人权的生动体现——人权运动从根本上就是为每一个

人建立尊严和平等。 

  

全世界的决策者都需要倾听这些呼声。而且作为回应，决策者需要

制定更有效、更有原则的政策。  

 

我们有权在生活中不遭受基于任何理由的歧视。我们有权获得教育、

卫生保健、经济机会和体面的生活水准。 

 

这关系到我们的未来、生计、自由、安全和环境。 

 

我们需要和平但有力地在全世界动员力量，推动建设一个人人享有

权利、尊严和自由选择的世界。 

 

每个人都需要再次下决心，捍卫人权。 

 


